2022年全国青少年禁毒知识竞赛题库
（小学生组）

1. “国际禁毒日”是每年的（  ）。
A.7月9日
B.6月26日
C.12月1日
D.5月17日
答案：B
2. 传统毒品一般是指鸦片、海洛因、大麻等流行较早的毒品。
A.正确
B.错误
答案：A
3. 药品可以随意服用，不需要遵医嘱。
A.能
B.有的能，有的不能
C.不能
答案：C
4. “金三角”是指泰国、缅甸、（  ）三国交界的地方（一个区域）。
A.老挝
B.越南
C.柬埔寨
D.印度
答案：A
5.“摇头丸”是苯丙胺类的衍生物，属中枢神经（  ）。
A.麻醉剂
B.兴奋剂
C.抑制剂
D.以上答案都不正确
答案：B
6. 甲基苯丙胺因其纯品无色透明，像冰一样，故俗称“冰毒”。
A.正确
B.错误
答案：A
7. 吸食毒品是违法行为，不是犯罪行为。
A.正确
B.错误
答案：A
8. 《中华人民共和国禁毒法》规定，教育行政部门、（  ）应当将禁毒知识纳入教育、教学内容，对学生进行禁毒宣传教育。
A.学校
B.中小学校
C.大专院校
D.B和C
答案：A
9. 《中华人民共和国禁毒法》自（  ）起施行。
A.2007年12月29日
B.2008年1月1日
C.2008年6月1日
D.2008年6月26日
答案：C
10. K粉呈白色结晶粉末状，易溶于水，可勾兑进饮料和酒水中。
A.正确
B.错误
答案：A
11. 从毒品流行的时间顺序看，可分为传统毒品和新型毒品。传统毒品一般是指鸦片、海洛因、大麻等流行较早的毒品。
A.正确
B.错误
答案：A
12. 从医学角度看，吸毒成瘾是一种疾病，是（  ）。
A.心理障碍
B.精神疾病
C.躯体疾病
D.慢性复发性的脑疾病
答案：D
13. 当发现有人可能正在吸毒或实施涉及毒品的违法犯罪行为时，应该（  ）。
A.尽快离开，确保安全情况下报警
B.事不关己
C.好奇上前去看个究竟
D.马上阻止其违法犯罪行为
答案：A
14. 当有人威胁我们吸毒时，要将情况主动告知家长和学校，或者打110报警，寻求帮助。
A.正确
B.错误
答案：A
15. 当有人以各种借口引诱你吸食毒品或尝试可能是毒品的药丸时，正确的做法是（  ）。
A.拒绝
B.尝试
C.接受
D.转送给他人
答案：A
16. 当在你身边出现毒品时，正确的做法是（　）。
A.变卖
B.丢弃
C.确保自身安全情况下报告公安机关
D.假装看不见
答案：C
17. 毒品区别于其他毒物的自然属性是（  ）。
A.非法性
B.成瘾性
C.危害性
D.合法性
答案：B
18. 毒品是使用后能够产生依赖性的物质。
A.正确
B.错误
答案：A
19. 《中华人民共和国禁毒法》第四条规定：禁毒工作实行（  ）为主，综合治理，禁种、禁制、禁贩、禁吸并举的方针。
A.预防
B.打击
C.救治
答案：A
20. 毒品与药品，往往具有双重属性，合法为人解除病痛的就是药品。
A.正确
B.错误
答案：A
21. 止咳水不能随便乱用，需要遵医嘱。
A.正确
B.错误
答案：A
22. 二十世纪（  ），中国获得“无毒国”美誉近三十年。
A.40年代末到80年代初
B.50年代初到70年代末
C.50年代末到80年代末
D.50年代末到90年代初
答案：B
23. 各级人民政府应当建立毒品违法犯罪举报制度。
A.正确
B.错误
答案：A
24. 根据（  ）需要，依法可以生产、经营、使用、储存、运输麻醉药品和精神药品。
A.医疗、教学及科研
B.宣传
C.消费市场
D.民众娱乐
答案：A
25. 在日常生活中防毒要做到：一是不要听人蛊惑，受人引诱；二是不要与吸毒、贩毒者为伍；三是不要随意接受陌生人的馈赠；四是（  ）。
A.只看不吸
B.了解禁毒知识，掌握拒毒方法
C.吸一两次没事
D.经常去易涉毒的场所
答案：B
26. 医学上习惯称吸毒为药物滥用。
A.正确
B.错误
答案：A
27. 国家鼓励公民、组织开展公益性的禁毒宣传活动。
A.正确
B.错误
答案：A
28. 合成毒品直接作用于人的（  ）。
A.大脑
B.心脏
C.中枢神经
D.肌肉
答案：C
29. 各级各类学校必须开设禁毒专题教育课，将禁毒教育列为学校教育的内容。
A.正确
B.错误
答案：A
30. 戒毒人员在（  ）等方面不受歧视。有关部门、组织和人员应当在这些方面对戒毒人员给予必要的指导和帮助。
A.入学
B.就业
C.享受社会保障
D.以上选项都是
答案：D
31. 戒毒是一个长期的过程，包括生理脱毒与医学治疗、（  ）、善后辅导与回归社会三个阶段。
A.心理成瘾戒断
B.心理治疗与心理康复
C.毒瘾戒断
D.社区康复
答案：B
32. “金新月”国际毒源地是指以下哪几个国家的交界地带？
A.老挝、缅甸、泰国
B. 阿富汗、伊朗、巴基斯坦
C.印度、斯里兰卡、阿联酋
D.新加坡、伊朗、菲律宾
答案：B
33. 咖啡因是从茶叶、咖啡果中提炼出来的一种生物碱，是国家管制的精神药品，所以人们喝茶、喝咖啡的行为是吸毒。
A.正确
B.错误
答案：B
34. 麦角二乙胺（LSD），俗称“邮票”、“贴纸”，是一种强烈的致幻剂。
A.正确
B.错误
答案：A
35、关于“笑气”，下列说法正确的是：（  ）
①是一种无色有甜味气体，具有轻微麻醉作用，能使人发笑
②不是毒品，但同样具有成瘾性
③滥用会对神经系统造成永久伤害，严重者可致瘫痪等
④“嗨气球”等“暗语”很可能是在说“笑气”
A. ①②④
B. ①③④
C. ①②③④
答案：C
36. 南美的（　）、秘鲁、玻利维亚是可卡因的最大生产基地，俗称“银三角”。
A.巴西
B.阿根廷
C.哥伦比亚
D.厄瓜多尔
答案：C
37. 李某发现儿子小强吸毒后，便将其关在家中，并与家人轮流看守令其戒毒。起初，断了毒品的小强呼天喊地，半个月后，小强又恢复了正常。试问小强是否已全部戒除毒瘾？（  ）
A.已完全戒断毒瘾
B.只戒断生理毒瘾
答案：B
38. 你的好朋友在娱乐场所给你一种样子像糖果一样的东西，说特别好玩，让你尝尝。你的选择应该是：（  ）
A.相信朋友不会害你，直接吞下
B.不想吃，但是碍于朋友之间的面子，勉强吃了。
C.拒绝。
答案：C
39. 有人引诱你吸食一些不明来源的小零食、饮料等，你应该如何应对？
A.拿来吃了
B.坚决拒绝
C.可以先尝尝
答案：B
40. 你认为一个家庭如何才能“远离毒品”？（  ）
A.自己拒绝毒品，向父母和亲属介绍毒品常识，提醒他们千万不要尝试毒品
B.不去沾毒品，也不关心毒品
C.自己不去碰毒品就行
D.自己树立防毒意识
答案：A
41. 青少年如何避免吸毒？（  ）
A.接受禁毒教育
B.树立正确的人生观，不盲目追求享乐
C.不听信毒品能治病、毒品能解脱烦恼和痛苦
D.以上选项都是
答案：D
42. 青少年吸毒的原因是什么？（  ）
A.好奇与虚荣
B.追求刺激
C.朋友的怂恿和盲目从众心理
D.以上选项都是
答案：D
43. 珍爱生命，远离毒品，要做到（  ）
①树立自我保护意识   ②养成良好习惯    ③具备禁毒知识  ④掌握拒毒技巧
A. ①②④
B. ①③④
C. ①②③
D、①②③④
答案：D
44. 人们常说“毒品猛于虎”，毒品的危害除了对身心的危害，严重摧残吸毒者的身体之外，还包括（  ）。
A.对家庭的危害
B.对社会的危害
C.对国家的危害
D.以上都是
答案：D
45. 如果有同学或好朋友吃了一些东西以后，发生昏厥、呕吐或是抽搐等不适症状，我们可以拨打120急救电话。
A.正确
B.错误
答案：A
46. 身体脱毒只是戒毒过程的第一步，最根本上的是要彻底摆脱（　），才能达到彻底康复。
A.生理依赖
B.戒断反应
C.心理依赖
D.身体不适
答案：C
47. 王某在自己花盆里种植5株罂粟用来欣赏美丽花朵，这是允许的 。
A.正确
B.错误
答案：B
48. 世界卫生组织将每年（  ）定为“世界艾滋病日”。
A.3月14日
B.6月26日
C.9月10日
D.12月1日
答案：D
49. 毒品预防教育的重点对象是（　）。
A.青少年
B.老人
C.幼儿
答案：A
50. 吸毒的危害有哪些方面？（  ）
A.危害个人，包括：摧残人的身体、扭曲人格、引发自伤、自残、自杀的行为，传播疾病等
B.危害家庭，包括：对家庭成员身心摧残、导致倾家荡产、家破人亡、贻害后代等
C.危害社会，包括：诱发违法犯罪、影响国民素质、吞噬社会巨额财富、影响国计民生等
D. 以上选项都是
答案：D
51. 吸毒会损害人的呼吸系统、消化系统、心血管系统、免疫系统和神经系统，感染各种疾病。
A.正确
B.错误
答案：A
52. 吸毒行为可以通过采集吸毒嫌疑人的血液、尿液、毛发等检测出来。
A.正确
B.错误
答案：A
53. 吸毒人员是违法者，也是（  ）。
A.病人
B.罪犯
答案：A
54. 大剂量吸食大麻可造成幻觉、妄想、精神失常。
A.正确
B.错误
答案：A
55. 小明今年上五年级，沉迷于网络游戏，然后到黑网吧去上网，结交了不良的朋友，最后染上了烟瘾和学会了吸毒。这个故事告诉我们什么道理？（  ）
A.不在危险的地方逗留，不去网吧
B.不结交不良朋友，不吸烟
C.要养成自律的好习惯，学会抵制诱惑
D.以上选项都是
答案：D
56. 摇头丸主要出现在慢摇吧、迪厅等娱乐场所，青少年应拒绝去这些场所。（  ）
A.正确
B.错误
答案：A
57. 远离毒品的自我保护方法有（　）。
A.不去涉毒高危场所
B.不结交社会不良朋友
C.不接受朋友来历不明的“食物、饮料”等馈赠
D. ABC都是
答案：D
58. 跳跳糖、奶茶、咖啡包等不是毒品，但是毒贩会把毒品伪装成“跳跳糖、奶茶、咖啡包”等，我们要保持警惕。
A.正确
B.错误
答案：A
59. 小学生应该怎样做才能远离毒品、拒绝毒品？（  ）
①知道常见毒品的名称
②了解毒品的个人、家庭危害
③知道不良生活行为习惯可能导致吸毒
④懂得一些自我保护的常识和拒毒的方法
A. ①②④
B. ①③④
C. ①②③
D、①②③④
答案：D
60. 身边的亲戚、朋友、同学或者家长都吸烟，他们递烟给你，你不要，有人说偶尔体验一下没关系，你最好的应对方式应该是（　）。
A.坚决拒绝
B.从危害健康的角度建议大家戒烟
C.婉言谢绝
D.以上方式都对
答案：D
61. 世界上三大毒品产地中哪一个不在亚洲？
A.“金三角”
B.“金新月”
C.“银三角”
答案：C
62. 大麻是目前世界上滥用人数最多的毒品。
A.正确
B.错误
答案：A
63. 为了安全起见，我们应该拒绝陌生人给的糖果、点心或任何饮料。（  ）
A.正确
B.错误
答案：A
64. “虎门销烟”是哪一天开始的（  ）。
A.1839年6月3日
B.1840年6月9日
C.1841年7月17日
D.1842年10月10日
答案：A
65. 未成年人的父母或者其他监护人应当对未成年人进行毒品危害的教育，防止其吸食、注射毒品或者进行其他毒品违法犯罪活动。
A.正确
B.错误
答案：A
66. 我国近代史中的第一次“鸦片战争”是哪国发起的？
A.美国
B.德国
C.英国
D.日本
答案：C
67. 我国禁毒工作的治本之策是（　）。
A.预防教育
B.依法严厉打击
C.切断毒品来源
D.戒断治疗
答案：A
68. 我们的爸爸、爷爷都可以喝酒，所以作为小学生我们也可以喝酒。（  ）
A.正确
B.错误
答案：B
69. 吸毒会败坏社会风气，腐蚀人的灵魂，摧毁民族精神。
A.正确
B.错误
答案：A
70. 吸毒人群的意外死亡率较一般人群高。
A.正确
B.错误
答案：A
71. 吸毒人员身体消瘦是一种常态，而非病态，所以吸食毒品能有效减肥。
A.正确
B.错误
答案：B
72. 吸毒如果仅仅偶尔吸一两次，一般都不会上瘾。这种说法（  ）
A.正确
B.错误
答案：B
73. 吸毒者不健康的心理有盲目从众、好奇、爱慕虚荣、赶时髦、追求刺激和享乐、赌气或逆反、无知和轻信、自暴自弃等。
A.正确
B.错误
答案：A
74. 吸食冰毒以后马上驾驶车辆，容易造成情绪冲动及过度兴奋，从而极易引发严重交通事故。
A.正确
B.错误
答案：A
75. 吸食注射毒品成瘾的，应当戒除毒瘾。
A.正确
B.错误
答案：A
76. 吸烟会使肺癌的发生几率增加，诱发呼吸系统疾病，从而威胁人们的身体健康。   A.正确
B.错误
答案：A
77. 下面表述正确的是？（  ）
A.禁毒主要是人民政府的责任
B.禁毒主要是公安机关的责任
C.禁毒与自己无关
D.禁毒是全社会的共同责任
答案：D
78. 学生也有一份禁毒的责任。
A.正确
B.错误
答案：A
79. 要拒绝毒品，我们除了要知道什么是毒品、知道毒品极易成瘾、知道毒品的危害，还要（　）。
A.树立正确的人生观
B.养成良好行为习惯
C.拒绝不良诱惑
D.ABC都是
答案：D
80. 以下属于生活技能教育主要内容的是（　）。
A.正确的自我认识
B.学会倾听、有效交流与沟通
C.调节情绪，缓解紧张和压力
D.以上ABC均是
答案：D
81. 长期抽烟、喝酒也会产生生理依赖和心理依赖
A.正确
B.错误
答案：A
82. 出于观赏的目的，种植大麻、古柯或罂粟就是合法的。以上说法正确吗?
A.正确
B.错误
答案：B
83. 止咳露（或止咳水）只是一种常见的中成药，大量服用不会形成药物依赖。这种说法（  ）。
A.正确
B.错误
答案：B
84. 制定《中华人民共和国禁毒法》的目的是：预防和惩治毒品违法犯罪行为，保护公民身心健康，维护社会秩序。
A.正确
B.错误
答案：A
85. 学校毒品预防教育的目标是（  ）
A.校园无毒品
B..学生不吸毒
C.以上选项都是
答案：C
86. 学校是毒品预防教育的主阵地，课堂是主渠道
A.正确
B.错误
答案：A
87. 新精神活性物质又称：
A.策划药
B.实验室毒品
C.NPS（英文缩写）
D.以上选项都是
答案：D
88. 不是艾滋病的传播途径的是（  ）
A.性传播
B.母婴传播
C.血液传播
D.皮肤传播
答案：D
89. 不健康的生活方式有？
A.上学时认真读书
B.放学后参与体育锻炼
C.假期学习锻炼两不误
D.抽烟、酗酒
答案：D
90. 国家禁毒办依托全国青少年毒品预防教育数字化平台，建立科学评比遴选机制，鼓励各地开发制作各类禁毒宣传教育资料，推送全国（  ）。
A.共享共用
B.各自使用
C.互相抄袭
答案：A
91. 结交朋友越多越好吗？（  ）
A.是
B.不是
C.结交挚友，不交损友
答案：C
92. 高雅情趣是（  ）向上的生活情趣，能催人上进，改变人的精神面貌，提高人的文化修养，使生活更加充实且富有意义。
A.健康
B.科学
C.文明
D.以上都是
答案：D
93. 目前，（  ）地区是对我国危害最大的毒品来源地。
A.“金三角”
B.“金新月”
C.“银三角”
D.北美
答案：A
94. 麻醉药品和精神药品属于列管物质，具有（  ）属性。
①药品属性；
②受管制性；
③成瘾性；
④滥用危害性。
A. ①②④
B. ①③④
C. ①②③④
答案：C
95. 下列属于我国整类列管的非药用类麻醉药品和精神药品的有（  ）
①合成大麻素类物质；
②色胺类物质；
③卡西酮类物质；
④芬太尼类物质。
A. ①②
B. ①③
C. ①④
答案：C
96. 芬太尼属于哪种药品？
A.精神药品
B.麻醉药品
答案：B
97. 今年6月至11月，中央宣传部、中央网信办、教育部、国家禁毒办等十个部门联合制定方案，在全国集中组织开展防范毒品滥用宣传教育活动。方案明确指出，我国目前列管的麻精药品数量和整类列管的物质数量分别是（  ）。
A.449种、1类
B.431种，2类
C.432种，1类
D.449种，2类
答案：D
98. 列入下列哪个目录的物质如果被滥用就是吸毒？
A.《麻醉药品品种目录》
B.《精神药品品种目录》
C.《非药用类麻醉药品和精神药品管制品种增补目录》
D．ABC都是。
答案：D
99. 合成毒品“麻古”是泰语的音译，其主要成分是(  )
A.甲基苯丙胺
B.大麻
C.鸦片
D.可卡因
答案：A
100. 可卡因的原植物是(  )，曾经是古代美洲原住民的提神草。
A.北美仙人球
B.阿拉伯茶
C.烟草
D.古柯
答案：D
101. 1909年2月1日，中、日、英、法、俄、德、美、葡等国召开禁毒会议，拉开了国际性禁毒活动的序幕，这次会议的举办地是(  )。
A.中国上海
B.日本东京
C.瑞士日内瓦
答案：A
102. 近年来，各地禁毒部门积极推进现代科技应用，已经广泛应用了（  ）、（  ）等手段进行毒情监测预警。
①污水监测；
②毛发检测；
③空气监测；
④土壤监测。
A. ①②
B. ①③
C. ①④
答案：A
103. 国家禁毒委员会成立于（   ）年，现有公安部、教育部等（   ）个成员单位。
A.1990，41
B.1990，40
C.1998，41
D.1998，40
答案：A
104. 第一届全国青少年禁毒知识竞赛于（   ）年举办。
A.2015
B.2016
C.2017
D.2018
答案：B
105.下列哪一项不属于我国禁毒工作方针。
A.预防为主
B.综合治理
C.行业自治
D.禁种、禁制、禁贩、禁吸并举
答案：C
106. 易制毒化学品的生产、经营、购买、运输无须经过许可即可开展。
A.正确
B.错误
答案：B
107. 县级以上各级人民政府＿＿将禁毒工作纳入国民经济和社会发展规划，并将禁毒经费列入本级财政预算。
A.可以
B.应当
答案：B
108. 未成年人的父母或者其他监护人＿＿对未成年人进行毒品危害的教育，防止其吸食、注射毒品或者进行其他毒品违法犯罪活动。
A.可以
B.应当
答案：B
109. 长期吸食大麻才会上瘾，偶尔吸一次不会上瘾。
A.正确 
B.错误
答案：B
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